第14回前橋市トランポリン大会　競技カード
【個人競技　年齢別の部・競技の部】【ザ・チャレンジドクラス　競技の部】
	試技順
	

	性別
	男 ・ 女
	クラス
	クラス

	選手
	EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ふりがな),氏名)
	
	所属

ｸﾗﾌﾞ
	


※競技の部はダブルスポッター必須とします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　DP…難度点

	
	予選
	決勝

	
	種目
	姿勢 
	DP
	実施種目
	種目
	姿勢 
	DP
	実施種目

	１
	
	
	
	
	
	
	
	

	２
	
	
	
	
	
	
	
	

	３
	
	
	
	
	
	
	
	

	４
	
	
	
	
	
	
	
	

	５
	
	
	
	
	
	
	
	

	６
	
	
	
	
	
	
	
	

	７
	
	
	
	
	
	
	
	

	８
	
	
	
	
	
	
	
	

	９
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	合計
	
	
	
	合計
	


※すべての演技を記入すること。
※姿勢は競技の部の出場者で宙返りの演技にのみ記入すること。
※インターハイ予選のみに出場する選手は、決勝欄に何も記入しないこと。

第14回前橋市トランポリン大会　競技カード
【シンクロナイズド競技】

	試技順
	
	クラス
	

	選手
	EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ふりがな),氏名)
	
	所属

ｸﾗﾌﾞ
	

	選手
	EQ \* jc2 \* "Font:ＭＳ 明朝" \* hps12 \o\ad(\s\up 11(ふりがな),氏名)
	
	所属

ｸﾗﾌﾞ
	


DP…難度点

	
	演技

	
	種目
	姿勢 
	DP
	実施種目

	１
	
	
	
	

	２
	
	
	
	

	３
	
	
	
	

	４
	
	
	
	

	５
	
	
	
	

	６
	
	
	
	

	７
	
	
	
	

	８
	
	
	
	

	９
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	
	合計
	


※すべての演技を記入すること。

※姿勢は宙返りの演技にのみ記入すること。
　提出〆切　5/22(日)

